Speiseplan KW 42 - =
12.10. — 15.10.26 Schupfudeln a.c4g.
mit Gemusewdrfel
Erich-Kdstner-Schule Rahmsofte g.
Eissalat g.
Allergene Obst
,,;;;) a Gluten % b Krebstiere
( X . N\ . Hahnchen-Cordon Bleu 7.8.a.c.g.
() E = Fisch _ _
S ¢ ! N/ d 'S¢ mit Wedges und Tomaten-Dip 11.
o y = . Gurkensalat g.
ER) Erd S
og e radnusse S f ol Joghurt Natur 9.
(37 ) g | Milch/Lactose @ h | Schalenfriichte m
) ) Backfisch a.c.g.d.
lleri f
! Sellerie ) Sen mit Reis und Krautersolde a.g.
k Sesam :‘A(\)7 | Schwefeldioxid/Sulfit Erbsen-KarOttengemuse g
N Ambrosia-Creme 11.
m Lupine n Weichtiere
Gabelspaghetti a.g.

Zusatzstoffe
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Anderungen vorbehalten!

mit Farbstoff
mit Antioxidationsmittel
geschwefelt
mit Phosphat
koffeinhaltig

1 mit SURungsmittel

chininhaltig

2
4
6  geschwarzt
8
1
1 gewachst

w o

mit Konservierungsstoff
Geschmacksverstarker

mit Milcheiweil} (bei Fleisch)
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mit Hackfleischsol}e

Tomatensalat

Obst




